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Zanim zaczniemy...

Zeskanuj ten kod QR, aby o ,
uzyska¢ dostep do krotkiego Whpisz sie na liste
kwestionariusza obecnosci
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Wprowadzenie

Witamy na naszych warsztatach poswieconych krytycznemu mysleniu i zrozumieniu! Podczas tej sesji zbadamy
podstawowe umiejetnosSci, ktore pomagajg nam zrozumieC otaczajgcy nas Swiat. Krytyczne mysSlenie pozwala
nam rozbijac informacje, identyfikowaCc mocne argumenty i podejmowacC swiadome decyzje - umiejetnosci, ktore
sg nieocenione zarowno w Srodowisku akademickim, jak iw zyciu codziennym.

Podczas warsztatow omowimy skuteczng komunikacje, znaczenie stuchania roznych punktow widzenia i refleksji
nad wlasnymi pomystami. Rozwijajgc te umiejetnoSci, chcemy zajgC sie waznymi kwestiami, takimi jak
nierownosSci spoteczne i pracowaC na rzecz bardzie] integracyjnego spoteczenstwa. Wyruszmy razem w te
podroz i odkryjmy, jak krytyczne myslenie moze wzmocnicC nas wszystkich!
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Czym jest krytyczne myslenie |
Zrozumienie?

Wedtug Open OK State krytyczne myslenie to zdolnoS€C do jasnego i
racjonalnego myslenia o tym, co nalezy zrobiC lub w co wierzyc . Obejmuje
zdolnoSc do angazowania sie w refleksyjne i niezalezne myslenie.

KtoS z umiejetnoSciami krytycznego mysSlenia bedzie w stanie to zrobic:
*/rozumienie logicznych powigzan miedzy pomystami,

*|dentyfikacja, konstruowanie i ocena argumentow;

*Wykrywanie niespojnosci | typowych btedow w rozumowaniu;
*Systematyczne rozwigzywanie problemow;

*|dentyfikowanie znaczenia i wagi idei;

*/astanowienie sie nad uzasadnieniem wtasnych przekonan i wartosci;
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Czym jest krytyczne mysSlenie |
Zrozumienie?
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S wskazowek, jak poprawiC krytyczne
mySlenie
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Jak krytyczne mysSlenie moze pomoc
osobom wykluczonym spotecznie?

Zwalczanie uprzedzeﬁ: Nauczyciele VET z krytycznym mySleniem moga i powinni zachecac jednostki do kwestionowania

zatozen i refleksji nad wiasnymi uprzedzeniami. JeSli chodzi o grupy wykluczone spotecznie ze wzgledu na rase, pte¢, status
spoteczno-ekonomiczny lub niepetnosprawnosSc¢, krytyczne mysSlenie pozwala trenerom rozpoznawac i kwestionowacC stereotypy, ktore moga
przyczyniac sie do ich wykluczenia, pomagajgc im w demontazu nieSwiadomych przekonan.

Empatla I prZYJmowanle perspektywy: Kluczowym elementem krytycznego mysSlenia jest zrozumienie innych.
Obejmuje ono umiejetnoSC stuchania réznych perspektyw i rozumienia wyjatkowych wyzwan stojgcych przed osobami wykluczonymi
spotecznie. Zachecajac do empatii, krytyczne mySlenie pozwala nam gtebiej angazowaC sie w doSwiadczenia innych i pracowaC nad
rozwigzaniami.

WSpieranie Spl’&WiGdliWOéCi SpO‘I'ecznej: Krytyczne myslenie umozliwia ludziom kwestionowanie struktur

spotecznych i popieranie zmian. Dla 0os6b wykluczonych spotecznie krytyczne mysSlenie moze byC narzedziem do podnoszenia Swiadomosci na
temat niesprawiedliwosci, analizowania pierwotnych przyczyn wykluczenia i promowania praktyk integracyjnych.
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Komponenty krytycznego myslenia dla
integracji spotecznej

Przeciwstawianie si¢ stereotypom i uprzedzeniom: Wykluczenie spofeczne czesto wynika z

gteboko zakorzenionych stereotypow i uprzedzen, ktore ksztattujg sposob, w jaki spoteczenstwo postrzega zmarginalizowane grupy. Dobrym
elementem krytycznego mysSlenia jest zdolnoS¢ do kwestionowania tych uogdlnien poprzez kwestionowanie ich waznosSci, zrozumienie ich

pochodzenia i uznanie szkod, jakie powoduja.

Promowanie dialogu W’chzajqcegOZ Dzieki krytycznemu mysSleniu jednostki sg zachecane do konstruktywnych

rozmow, stuchania roéznych punktow widzenia i przyczyniania sie do rozwigzan, ktore przeciwdziatajg wykluczeniu. Ten rodzaj inkluzywnego
dialogu jest niezbedny do budowania zrozumienia miedzy réznymi grupami spotecznymi i zapewnienia, ze osoby wykluczone spotecznie maja

gtos w ksztattowaniu spoteczenstwa.
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AktywnosSc grupowa - Obejrzyj ten film
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AktywnosSC grupowa 1 — Analiza studium
przypadku

Aktywnosc: Na podstawie obejrzanego filmu i wiedzy o
sprawie zidentyfikuj mocne i stabe argumenty oraz omow

potencjalne rozwiagzania. Uzyj] logiki, aby poprzeCc swoje
wniosKi.

Image from Freepick



(%) TRANSFORM
AktywnosSC grupowa 2 — Scenariusz
podejmowania decyzji

Wprowadzenie szczepien przeciwko COVID-19

W pierwgz%?h dniach wprowadzania szczepionki na COVID-19 rzady
stanety przed trudnymi decyzjami dotyczacymi priorytetowego
traktowania ograniczonych zapasow szczepionki. Niektore grupy, takie
jak osoby starsze, pracownicy pierwszej linii i osoby z istniejacymi
wczesSnie] schorzeniami, byty bardziej zagrozone wirusem. Trwaty
jednak debaty na temat tego, czy inne grupy, takie jak populacje
znajdujgce sie w niekorzystnej sytuacji ekonomicznej lub mtodsze
0soby przyczyniajagce sie do rozprzestrzeniania sie wirusa, rowniez
powinny byc traktowane priorytetowo.

Podejmowanie decyzji:

JesteS cztonkiem rzadowej grupy zadaniowej odpowiedzialnej za
opracowanie strategii dystrybucji szczepionek. Musisz zdecydowac,
ktore populacje nalezy traktowacC priorytetowo przy poczatkowej
ograniczone] podazy szczepionek. Czy skupiC sie na grupach
wysokiego ryzyka, takich jak osoby starsze i pracownicy stuzby
zdrowia, czy tez uwzglednic miodszych kluczowych pracownikow,
ktorzy utrzymujg gospodarke, ale sa mniej narazeni na powazne skutki
wirusa? Jak zrownowazyC cele w zakresie zdrowia publicznego z
potrzebami spotecznymi?

Miej na uwadze:

«Zagrozenia dla zdrowia a stabilnoS¢ ekonomiczna
*UczciwoSc¢ i rownos¢ w dystrybuciji

*Dtugoterminowy wptyw spoteczny

Image from Freepick
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AktywnoScC grupowa 3 — Debata z
odgrywaniem rol

Polityka integracji imigrantow

Temat przewodni: Czy rzady powinny narzucaC imigrantom
obowigzkowe programy integracyjne?

Aktywnosc:
Podziel klase na 4 grupy:

> ‘

.’:.‘ -

Decydenci

Obywatele

Grupy mniejszoSciowe
Aktywisci spoteczni

e

W=

Image from Freepick

Kazda grupa musi wcielic sie w swojg role i wymyslicC
odpowiedz na to pytanie oraz przygotowacC te odpowiedz w
oparciu o solidne argumenty. Na koniec kazda z grup

przedstawia swoje argumenty.
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Zanim zakonczymy...

Zeskanuj ten kod QR, aby uzyskac dostep do krotkiego
kwestionariusza
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